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№п/п Содержание Стр. 

 Общие сведения о ДОО. Документы, регламентирующие образовательную 
деятельность ДОO. 

 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Обязательная часть 

 

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего возраста и 
дошкольного возраста 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы  

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к 3 годам)  

1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте:  

1.2.2.1 К 4 годам  

1.2.2.2 К 5 годам  

1.2.2.3 К 6 годам  

1.2.2.4 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 
концу дошкольного возраста) 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

 

2.2. Социально-коммуникативное развитие  

2.3. Познавательное развитие  

2.4. Речевое развитие  

2.5. Художественно- эстетическое развитие  

2.6. Физическое развитие  

2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы  

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 

 

2.11. Направления и задачи коррекционно – развивающей работы  

2.12. Рабочая программа воспитания  

 Целевой раздел ПВ  

 Цели и задачи воспитания  

 Направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 
эстетическое) 

 

 Целевые ориентиры воспитания  

 Содержательный раздел  

 Уклад образовательной организации  

 Воспитывающая среда ДОО  
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 Общности ДОО  

 Задачи воспитания в ДОО  

 Формы совместной деятельности в ДОО: 
Работа с родителями 

События ДОО 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

 Организация предметно -пространственной среды  

 Социальное партнерство  

 Организационный раздел ПВ  

 Кадровое обеспечение  

 Нормативно-методическое обеспечение  

 Требование к условиям работы с особыми категориями детей.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Обязательная часть 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

3.2. Особенности организации развивающей предметно – пространственной 
среды 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы 

 

 Перечень художественной литературы  

 Перечень музыкальных произведений  

 Перечень произведений изобразительного искусства  

 Перечень анимационных произведений  

3.4. Кадровые условия Программы  

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

3.6. Календарный план воспитательной работы  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

4 КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ  

 Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована ОП 
Ссылка на ФОП 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

30 
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Федеральные: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

          Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов 

МБДОУ МО г. Краснодар «Центр развития ребёнка - детский сад № 119»  в 

составе: заведующий Наталья   Васильевна Волкова, старший воспитатель 

Оксана Викторовна Денисенко, педагог- психолог Валентина Сергеевна 

Удовика, воспитатель Павлова Алёна Васильевна, воспитатель  Юлия 

Анатольевна Исабаева, представитель родительской общественности Галина 

Евгеньевна Любимцева. (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Центр - детский 

сад № 119» «О создании рабочей группы по приведению образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Центр - 

детский сад № 119» в соответствие с ФОП ДО» от 29.12.2023 года № 1-ОВР) 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС ДО и ФОП, с 

учетом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 

Полное наименование организации в соответствии с Уставом: 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар «Центр развития ребёнка- 

детский сад №119 «Волшебная страна». 

Юридический адрес учреждения: Российская Федерация, 

Краснодарский край, город Краснодар, Карасунский внутригородской округ, 

ул. Гидростроителей, 41; 

Фактический адрес учреждения: 350065, Российская Федерация, 

Краснодарский край, город Краснодар, Карасунский внутригородской округ, 

ул. Гидростроителей, 41. 

Телефон: 8(861)237-27-59. 

e-mail: detsad119@kubannet.ru 

Организационно-правовая форма: муниципальное учреждение. 

Статус: дошкольная образовательная организация. 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

mailto:detsad191@kubannet.ru
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«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155); 

- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 № 31) 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (утвержден 

приказом министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373; 

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

- Постановление Правительства РФ от 16.03.2011 № 174 Положение «О лицензировании 

образовательной деятельности»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

- Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного положения о 
психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации» от 09.09.2019 года № Р- 
93; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно 
- нравственных ценностей»; 
- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26.08.2010 № 761 н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» 
(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 
июля 2015 г. № 514н) 

- «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н) 

Региональные и учредителя: 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

 

 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) МБДОУ МО г. Краснодар «Центр развития ребёнка - детский сад 

№ 119 «Волшебная страна» (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

 

 Цели и задачи: 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО:  

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 

- Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 

Образовательной организации: 

- Устав; 

- Образовательная программа; 

- Годовой план; 

- Протоколы педагогических советов; 

- Локальные акты; 

- Приказы ДОО. 
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- обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

 Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена наследующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение      образовательной       деятельности       на       основе 
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индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

1) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

2) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4) сотрудничество ДОО с семьей; 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных. 

 
 Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Количество детей в группах общеразвивающей направленности 

регламентируется СанПин 1.2.3685-21 п.172 гл.6. Предельная наполняемость 

одной группы общеразвивающей направленности определяется исходя из 

расчета площади групповой комнаты: для групп раннего возраста (до 3-х 

лет)- не менее 2,5 м2 на 1 ребенка и для дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми 

лет) – не менее 2,0 м2). 

Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

В ДОО функционируют следующие группы общеразвивающей 

направленности: 
 

Возрастная категория Количество групп 

От 2 до 3 лет 3 

От 3 до 4 лет 3 

От 4 до 5 лет 6 

От 5 до 6 лет 6 

От 6 до 7 лет 5 

  

ВСЕГО Групп 23 
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Социальный статус родителей. 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации 

являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО 

создаёт доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе 

которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 

взаимопонимание и сотрудничество. 

В детском саду есть следующие категории семей: полные, неполные, 

многодетные 

 
 

Характеристика особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

 

Ранний возраст (от одного года до трех лет). Основная характеристика 

детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, 

делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим 

дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития 

является обеспечение двигательной активности ребенка. Активность 

проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен 

характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку 

как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная 

деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, 

самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем 

возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с действием 

обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а 

также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что 

затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития 

формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. В данный период закладываются 

основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство 

доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы 

поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет себя как 

субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность 

в самостоятельности. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте 
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закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном 

возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на 

способность оперировать образами и представлениями, которые есть в 

памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 

ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности 

ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой целостной картины мира, схемати- 

ческого мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их 

в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает 

подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок 

накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 

психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, 

ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 

формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм 

поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к 

нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте 

закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного 

возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и 

сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию 

адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, 

инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые 

мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок 

может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к 

произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение 

действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из 

того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины 

мира, формируются социальные 
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переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам 

человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность 

приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, 

в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание 

аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста. 

 
 Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 
 

 Планируемые результаты в раннем возрасте (к 3 годам) 
ФОП 

ДО/пп 
Возраст QRкод 

1.2.1 в дошкольном возрасте: 

1.2.1 к трем годам 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf


[Введите текст]  

 Планируемые результаты в дошкольном возрасте (3 – 7 лет) 
 

 
ФОП 
ДО/пп 

Возраст QRкод 

 в дошкольном возрасте: 

1.2.1.1 к четырем годам 
 

 

1.2.1.2 к пяти годам 
 

 

1.2.1.3 к шести годам 
 

 

1.2.1.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов детей направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической 

диагностики, разработанная Верещагиной Н.В. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально- 

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики 

используются для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы). 

Периодичность  проведения педагогической  диагностики  -  стартовая 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


 

диагностика на начальном этапе освоения программы в зависимости от 

времени его поступления в ДОО и заключительная диагностика - на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группы. При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяетвыявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ 

по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. 

Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

показатели возможных достижений ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно- исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Результаты наблюдения дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах иявлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 



 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики 

используются для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Региональный компонент. 

 

Основной целью работы является развитие духовно- нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. Представление о родном 

крае является содержательной основой для осуществления разнообразной 

детской деятельности.  

Региональный компонент предусматривает:  

• воспитание уважения к своему дому, к родной земле, малой родине на 

местном материале о Краснодаре, Кубани; 

• приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: образцам 

национального местного фольклора, народным художественным 

промыслам, национально – культурным традициям, произведениям 

кубанских писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, 

спортсменов, знаменитых людей Кубани;  

• ознакомление и следование традициям и обычаям предков;  

• воспитание толерантного отношения к людям других национальностей 

и вероисповедования. Планируемые результаты освоения задач 

регионального компонента.  

• Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название края - 

Краснодарский край, Кубань, города, улиц, на которой находится детский 

сад.  

• Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

микрорайоне, но и в центральных улицах Краснодара. Знает и стремится 

выполнять правила поведения в городе.  

• Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, 

его истории, необычным памятникам, зданиям.  

• С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины.  

• Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в 

социально значимых событиях: проектах, акциях, трудовых практикумах 

и десантах, переживает  эмоции, связанные с событиями военных лет и 

подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города.  



 

• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет.  

• Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной 

культуре, культуре кубанских казаков, знакомству с культурами 

различных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом.  

• Охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности, на материале культуры кубанского фольклора: в 

подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на участке, 

в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю», «Кубань - моя Родина», 

«Краснодар – мой город родной», проявляет инициативность и 

самостоятельность.  

• Ребенок называет свою национальную принадлежность, знает народы, 

каких национальностей населяют Кубань, проявляет интерес к 

национальному разнообразию людей своей страны и мира, стремление к 

знакомству с их культурой.  

• Ребёнок толерантно относится к детям других национальностей, в 

общении с ними первичными для дошкольника являются личностные 

особенности, с удовольствием рассказывает о своих друзьях других 

национальностей. 

 

Содержательный раздел 

Обязательная часть 
 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

Программа определяет содержательные линии 

образовательной       деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное дляосвоения 

в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи- 

восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста. Представлены задачивоспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 

конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 



 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в 

обязательной части Программы, так и в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

  

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf


 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 
 

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf


 

21.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
За исключением: 
Спортивные упражнения: педагог обучает 

детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности 

в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя 

игрушки или   друг друга, и самостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной

 лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf


 

 Катание на трехколесном велосипеде: по 
прямой, по 
кругу, с поворотами направо, налево. 
Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в 

воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде. 

 

22.5 4-5 лет / средняя группа 
За исключением: 
Спортивные упражнения: педагог обучает 

детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, 

скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и 

двухколесном велосипеде, самокате: 

по прямой, по кругу с поворотами, с 

разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, 

повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и 
«полуёлочкой». 
Плавание: погружение в воду с головой, 

попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с 

предметами в воде, 
доставание их со дна, ходьба за предметом в 
воде. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf


 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
За исключением: 
Спортивные упражнения: педагог обучает 

детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, 

с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние 

до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; 

подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» 

(прямо и наискось), соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с 

поворотами направо и налево, соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами 

вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и 

назад, приседая, 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf


 

 погружаясь в воду до подбородка, до глаз, 
опуская 
лицо в воду, приседание под водой, 

доставая предметы, идя за предметами 

по прямой в спокойном темпе и на 

скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
За исключением: 
Спортивные упражнения: 
- Катание на санках: игровые задания 

и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

- Ходьба на лыжах: скользящим шагом по 

лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от 

погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты 

переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

- Катание на коньках: удержание равновесия 

и принятие исходного положения на коньках 

(на снегу, на льду); приседания из исходного 

положения; скольжение на двух ногах с 

разбега; повороты направо и налево во время 

скольжения, торможения; скольжение на 

правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 

- Катание на двухколесном велосипеде, 

самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

- Плавание: погружение в воду с головой с 

открытыми глазами, скольжение на груди и 

спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; 

произвольным стилем (от 10-15 м); 

упражнения комплексов гидроаэробики в 

воде у бортика и без опоры. 

 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

 
 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


 

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

образования педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Педагог использует следующие формы реализации Программы 

образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и др.); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и др.); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально- 

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 

игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно - конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.); 



 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - 

познавательное, внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно- 

деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание,хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог использует следующие методы: 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 
 

в раннем возрасте 
(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, Проблемное изложение, 

Репродуктивный метод, Эвристический метод, 

Исследовательский метод Частично-поисковый, 

Частично-поисковый Исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагоги используют различные 

средства: 

 
Реальные 
Демонстрационные игрушки, Картины, плакаты, карточки. 
Раздаточные материалы. 

Природный материал. 

Средства, направленные на развитие деятельности 

воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 
-коммуникативной (дидактический материал); 

Виртуальные 
Презентации, ЭОР, 
модели объектов, 
видео, аудио, 
анимация и др. 



 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 
в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 
аппликации, рисования и конструирования); 

  -музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое) 
 

 
 

 

 
 

 

 

  

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 
Игровые технологии, 

Утренний, вечерний круг, 

Пространство детской реализации (ПДР) 

Здоровьесберегающие технологии, 
Игровые технологии, 
Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

Пространство детской реализации (ПДР), 
ТРИЗ, 

Проектная технология 

Утренний, вечерний круг 

 



 

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Согласно п. 23.4. ФОП ДО формы, способы, 

методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется 

как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог образовательного учреждения может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 



 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не являетсяучастником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно- исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и т.д. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, 

развивающая, воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, 

коммуникативная, развлекательная, диагностическая, психотерапевтическая 

и др. 

В образовательном процессе ДОО игра выступает как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 



 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагогу необходимо максимально использует все 

варианты её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина 

дня 

-Игровые ситуации 
-Индивидуальные игры 

- Утренний круг 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по их 
интересам 

-Развивающее общение 
педагога с детьми 

-Практические, 

проблем 

ные ситуации 

-Упражнения 
-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 
дежурства 

-Индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные 

- Здоровьесберегаю 

щие мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно- 

обучающие 

ситуации 

- 

Образовательны 

е ситуации 

- 
Образовательное 

событие 
-Тематические 
события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие 

-Наблюдение 
-Сюжетно- 

ролевые и 

конструктивные 

игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятель 

ность детей на 

участке ДОО 

-Свободное 

об 

щение педагога с 

детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные 

игр 
ы и 

спортивные 

упражнения 

- 
Экспериментиров 

ание с 

объектами 

неживой природы 

-Элементарная трудовая деятельность 
детей, 

-Проведение зрелищных 
мероприятий, 

-Игровые ситуации, 

индивидуальные 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные 

-Чтение художественной литературы 
-Прослушивание аудиозаписей 

лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов 

-Слушание и  исполнение 

музыкальных  произведений, 

музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 

- Вечерний круг 
-Организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, 

мастерских 
-Индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными 
представителями) 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически 



 

обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 

Для детей раннего возраста (1 год -3 года) 

- исследовательские (экспериментирование с материалами и веществами). 

- коммуникативные (общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого). 

- социально-ориентированные (предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями). 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

 

Для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними), 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 



 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в детский сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в формесамостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог 

учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность иравнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 



 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3–4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С 4–5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важнообращать особое внимание 

на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения,умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомернаядеятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 



 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы 

у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз 

в два месяца). 

Дети 5–7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы 
педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог акцентирует внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 



 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 
 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО достижение этих целей должно 

осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 



 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, сматерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 



 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по несколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей дошкольного 

возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ОП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

дошкольного возраста; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная  образовательная деятельность педагогов и  родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей дошкольного   возраста; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 



 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей повышена за счет привлечения к тематическим 

встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, 

IT-специалистов и других). Направления деятельности педагога реализуются 

в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги,знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность используются специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной 



 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком 

(с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных 

задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблеми 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 Направления    и    задачи     коррекционно-развивающей 

работы КРР в ДОО 

Коррекционно-развивающая работа и/или инклюзивное образование в 

Организации направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-логопеды. 

КРР включает в себя: 



 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного 

возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей 

дошкольного возраста; 

 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в 

развитии в среду нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

Задачи КРР в ДОО: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей 

(в соответствии с рекомендациями психолого- медико- педагогической 

комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одарённых обучающихся, их творческому 

развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному 

запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 



 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется Организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППК 

ДОО. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого- 

педагогического сопровождения: 

1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном 

порядке; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному 

расписанию на основании медицинского заключения (ЧБД); 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные 

обучающиеся. 

3.Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

Направленность КРР 
 

Целевые группы Направленность КРР 

Дети, находящиеся под 

диспансерным 

наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 
- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так 

и в условиях семенного воспитания; 



 

 - создание атмосферы   доброжелательности,   заботы   и 
уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную 

для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Билингвальные 
обучающиеся, дети 

мигрантов, испытывающие 

трудности с пониманием 

государственного языка 

Российской Федерации 

- развитие коммуникативных   навыков,   формирование 
чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребёнку 

Обучающиеся, имеющие 
девиации развития и 

поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 
личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 
- формирование адекватных, социально-приемлемых 
способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 
Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне 

дошкольного образования 

С целью создания оптимальных условий, развития, социализации и 

адаптации обучающихся посредством психолого-педагогического 



 

сопровождения в ДОО функционирует психолого-педагогический консилиум. 

Целью ППк является обеспечение диагностико- коррекционного и 

психолого-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в 

развитии и состояниями декомпенсации, исходя из реальных возможностей 

образовательного учреждения и в соответствии со специальными 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья 

воспитанников. 

Основными задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся 

для последующего принятия решений об организации психолого- 

педагогического сопровождения; 

- определение характера, продолжительности и эффективности 

специальной (коррекционной) помощи в рамках, имеющих в ДОО 

возможностей; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения; 

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное 

развитие ребёнка, динамику его состояния; 

- организация взаимодействия между педагогическими коллективами 

школ, дошкольных образовательных учреждений и родителями; 

- консультирование участников образовательных отношений по 

вопросам актуального психофизического состояния и возможностей 

обучающихся; 

- содержания и оказания им психолого- педагогической помощи, 

создания специальных условий получения образования. 

С целью обеспечения комплексного сопровождения детей, состав ППк ДОО 

состоит из следующих специалистов: 

- председатель консилиума (старший воспитатель); 

- педагог-психолог; 

- учитель-логопед; 

- воспитатели. 

Периодичность проведения заседаний ППк определяется запросом ДОО 

на обследование и организацию комплексного споровождения обучающихся и 

отражается в графике проведения заседаний (не реже одного раза в полугодие). 

Система психологической помощи 



 

Обеспечение коррекции нарушений развития воспитанников. Система 

психолого-педагогической помощи всем участникам педагогического 

процесса 

Работа с детьми: - помощь детям в адаптации к детскому саду; 

- проведение обследования детей и выработка рекомендаций по 

коррекции отклонений в их развитии; 

- определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; 

- организация и регулирование взаимоотношений детей с взрослыми; 

- диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

Работа с родителями: -психолого-педагогическое просвещение 

родителей (консультации, наблюдение за ребёнком); 

- развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей 

в процессе общения; 

- снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в 

школу; 

- обучение родителей методам и приёмам организации занятий с 

детьми старшего дошкольного возраста; 

- ознакомление родителей с элементами диагностики психических 

процессов (внимание, память); 

- обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. 

Работа с педагогами: - подготовка и проведение медико- 

педагогического совещания; 

-индивидуальное и групповое консультирование; 

-подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении; 

-повышение психологической компетенции педагогов. 

Направление работы педагога-психолога: 

1. Укрепление психологического здоровья детей, учитывая возрастные и 

индивидуальные особенности каждого ребенка. 

2. Формирование познавательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых и детей, ориентируясь на возможности и 

индивидуальные особенности каждого ребенка. 

3. Поддержка родителей в воспитании и развитии индивидуальных 

способностей и возможностей детей дошкольного возраста. 

4. Формирование у педагогов и родителей навыков психолого - 

педагогической компетентности в общении с детьми. 

Задачи: 1. Участие в создании эмоционально комфортных условий для 

субъектов образовательного процесса в дошкольном образовательном 

учреждении. 



 

2. Формировать положительную самооценку, уверенность в себе, 

уважительном отношении детей друг к другу и взрослому. 

3. Проводить диагностическую и коррекционно - развивающую работу, 

с целью предупреждение и предотвращение психолого-эмоциональных 

нарушений в поведении. 

4. Проводить психолого-просветительскую работу с родителями и 

педагогами, разъяснять психологические тонкости в развитии и воспитании 

детей, учитывая индивидуальные особенности и возможности каждого 

ребёнка. 

Для достижения задач выбраны следующие направления работы: 

1. Психологическая диагностика; 

2. Коррекционно -развивающая работа; 

3. Консультирование; 

4. Психологическое просвещение; 

5. Организационно методическая работа 

Используемые психотехнологии: 

- игры; 

- совместная занимательная деятельность с детьми с использованием 

разных психотехник; 

- беседы; 

- проблемные ситуации; 

- сказкотерапия; 

- изотерапия; 

- песочная терапия; 

- цветотерапия; 

- театрализованная деятельность; 

- психогимнастика; 

- гимнастика мимики; 

- гимнастика пантомимики; 

 
Деятельность учителя-логопеда в группах общеразвивающей 

направленности. 

В ДОО оказывается логопедическая помощь обучающимся, имеющим 

высокий риск возникновения нарушений речи, выявленный по итогам 

логопедической диагностики, проведенной учителем-логопедом ДОО, и 

решением ППк ДОО. 

Учитель-логопед работает одновременно с 25 детьми. 

Зачисление обучающихся на логопедические занятия производится в 

течение всего учебного года. Зачисление на логопедические занятия 

обучающихся, нуждающихся в получении логопедической помощи, и их 
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воспитывающих общностей.  

отчисление осуществляется на основании распорядительного акта 

руководителя Организации. 

Логопедические занятия с обучающимися проводятся в индивидуальной 

или подгрупповой формах. Количество и периодичность подгрупповых и 

индивидуальных занятий определяется учителем-логопедом с учетом 

выраженности речевого нарушения обучающегося, рекомендаций ППк. 

Содержание коррекционной работы с обучающимися определяется учителем- 

логопедом на основании результатов логопедической диагностики. 

Логопедические занятия проводятся в помещениях, оборудованных с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся и состояния их здоровья 

и отвечающих санитарно-гигиеническим требованиям, предъявляемым к 

данным помещениям. 

Отчисление обучающихся с логопедических занятий осуществляется по 

мере преодоления речевых нарушений, компенсации речевых особенностей 

конкретного ребенка. 

 

 
 Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел ПВ 

Цели и задачи воспитания: 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
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В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию  у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа    по     патриотическому     воспитанию    предполагает:     формирование 
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 
всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников   на основе   творческого взаимодействия   в детско- взрослой 
общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и личностном аспектах. 

 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и   духовно-нравственное   воспитание   должны   осуществляться   в 
содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 
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Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство  удовольствия  в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения  со   стороны взрослых. 

Проявляющий интерес  к другим  детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способныйк 

самостоятельным   (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена,безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужомугорю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

Содержательный раздел ПВ 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного 

учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- взрослых 

общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителя ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

образовательного учреждения. 

Уклад ДОО опирается на базовые национальные ценности, традиции 

региона и образовательного учреждения, задает культуру поведения 

сообществ, учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного режима, разумное 

чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок 

в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, 

а также самостоятельной деятельности.. 

Ключевыми элементами уклада ДОО являются: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса; 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, 

нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях; 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 
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- организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной) и создание условий для самореализации воспитанников в них; 

- сложившиеся традиции ДОО, группы; 

- созданная в ДОО, группах развивающая предметно-пространственная 

среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни; 

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества) к событийным 

мероприятиям; 

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, 

социально- значимых акциях регионального, областного уровня. 

Цель деятельности ДОО - осуществление образовательной 

деятельности по реализации образовательных программ дошкольного 

образования. 

Предметом деятельности является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Смысл деятельности заключается в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОО 

и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребёнка и 

способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ДОО - предоставление каждому ребёнку возможности радостно 

и содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с 

возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление 

здоровья каждого ребёнка, осуществление коррекции речевого развития детей. 

Принципы жизни и воспитания ДОО: 

- всестороннее развитие каждого ребёнка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- возрастное соответствие - содержание методов дошкольного 

образования в соответствии с психическими законами развития ивозрастными 

особенностями воспитанников; 

- научная обоснованность и практическая применимость - соответствие 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности - 

поставленные цели и задачи решаются на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 
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- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

- построение позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 

- обеспечение преемственности между всеми возрастными группами, 

между детским садом и начальной школой; 

- реализация индивидуализации дошкольного образования, что 

означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

-личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребёнком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; 

- поддержка и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

- учёт региональной специфики и особенностей; 

- открытость дошкольного образования; 

- эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

- создание современной информационно-образовательной среды ДОО; 

-создание условий для профессионального и личностного роста 

педагогов. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад общеразвивающего вида 

№191» - это учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

Главная особенность организации деятельности в ДОО на современном 

этапе - это ориентир на личностное развитие ребёнка, включение в процесс 

эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, 

проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных 

областей. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. 

Время работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни. 
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Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, тропа 

здоровья. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют 

высокий профессиональный уровень. Коллектив ДОО стабильный, 

способный предоставить качественное образование воспитанникам. Во 

взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет 

положительные отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются 

активными участниками образовательной деятельности, в том числе, 

принимают участие в формировании основной общеобразовательной 

программы. Принимают участие в организации и проведении совместных 

мероприятий с детьми в ДОО (утренники, развлечения, физкультурные 

праздники, досуги, дни здоровья и др.), принимают участие в деятельности 

(создают) коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом 

ДОО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по 

воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус 

членов семей воспитанников. Традиционные события, праздники, 

мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в 

различных формах, направленных на реализацию Программы в основной 

период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного 

отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе 

следующих областей: 

-исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир 

неживой природы; 

- национальные праздники, традиции; 

- тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО 

Основные традиции воспитательного процесса: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят 
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с более старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОО существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются мини-музеи, организованные в ДОО. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

 
Воспитывающая среда ДОО 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Воспитывающая среда раскрывает 

ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 

совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: «от взрослого», 

который создает предметно-пространственную среду, насыщая её ценностями 

и смыслами; 

- «от совместности ребёнка и взрослого»- воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающегосмыслы 

и ценности воспитания; 

- «от ребёнка»- воспитывающая среда, в которой ребёнок 

самостоятельно творит, живёт и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
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Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям воспитатели и 

специалисты ДОО в своей работе используют разные виды деятельности: 

- игровая деятельность - даёт ребёнку почувствовать себя 

равноправным членом человеческого общества; 

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребёнка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребёнка в эмоциональной близости с взрослым; 

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребёнка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

- изобразительная - позволяет ребёнку с помощью работы, фантазии 

вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

- наблюдение - обогащает опыт ребёнка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

- проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребёнка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

- конструктивная - даёт возможность формировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления 

собственным поведением. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности 

и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества: 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики 

повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная 

деятельность детей; 

-занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

- встречи с интересными людьми - носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную 

(умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные 

решения). 
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Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в 

течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

Коллектив ДОО прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить 

ребёнка действовать и общаться в ситуациях, приближённых к жизни. В 

группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится 

материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, 

где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. Педагоги обеспечивают  единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация 

которых осуществляется на  занятиях,  организованных педагогом 

(регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой 

деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми 

общепринятых норм и правил поведения осуществляется во время режимных 

моментов. 

Программа не предусматривает жёсткого регламентирования 

воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОО пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 

возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов, с учётом современных тенденций дошкольного образования. 
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Педагоги ДОО использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. 

обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДОО является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. 

Приоритет отдаётся творческим играм (сюжетно-ролевым, строительно- 

конструктивным, играм-драматизациям и инсценировкам, играмс элементами 

труда и художественной деятельности) и играм с правилами (дидактическим, 

интеллектуальным, подвижным, хороводным т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Её содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приёма, прогулок и т.п.) в помещенияхи на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе 

и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребёнка. Среда обогащается за 



55 
 

счёт не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нём, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие 

направления развития дошкольников - физическое развитие и художественно 

- эстетическое развитие. Значительное внимание в воспитании детей 

уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к 

труду, элементарных умений и навыков в различных видахтруда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учёт интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) 

и моральная мотивация детского труда. 

Для ДОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно - воспитательном процессе. 

С этой целью проводятся родительские собрания, консультации,беседы 

и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др. 

При реализации Программы коллектив ДОО принимает во внимание 

социально-исторические события региона, многонациональный состав 

населения Краснодарского края и города Краснодара, его быт, культуру и 

традиции, а также климатически условия региона. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений 

среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей 

принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 

 
Общности (сообщества) ДОО 
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Профессиональная общность - это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны быть: 

- примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за своё 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребёнка в семье 

и в ДОО. Зачастую поведение ребёнка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребёнка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребёнку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско- 
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взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребёнка. 

Находясь в общности, ребёнок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребёнком и становятся его собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений её участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 

полноценного развития личности ребёнка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребёнок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребёнка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребёнка, как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребёнка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребёнка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 
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спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 
Задачи воспитания ДОО в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. Содержание 

Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОСДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 
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Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Задачи воспитания ДОО по образовательным областям можно 

представить в виде таблицы: 

Образовательные 
области 

Задачи воспитания 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Решение задач воспитания направленно на 

приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населённому пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 
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 предполагает: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям 

разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы 

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно - 
эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально- 
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 ценностного отношения к окружающему миру 
для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

- становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в ДОО: 

 
Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества. 

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОО и семьи по 

созданию условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 



62 
 

вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития; 

- объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий; 

- создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в 

следующем: родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги 

и партнёры, у которых общая задача - воспитание ребёнка, при этом 

воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель 

прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере 

возможностей. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных 

задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн - информирование на сайте ДДОО; 

- семинары - практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; - 

благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОО, родительских 

комитетов; 

Групповые формы работы с семьей: - общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 



63 
 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в 

ДДОО; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и 

праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребёнка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДДОО с семьями 

воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере 

педагогической деятельности; 

 владение родителей практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста; 

 появление устойчивого интереса родителей к активному 

включению в общественную деятельность; 

 
События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребёнком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 
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продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренняя встреча детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребёнка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско - взрослый спектакль, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, взрослыми, с носителями воспитательно- значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребёнка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребёнка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребёнка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что 

организуются специальные условия для создания «продукта совместной 

деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми проживают 

значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 
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Подготовка, организация и проведение воспитательного события 

проходит с учетом принципов: 

- творческий подход к организации события; 

- активность и самодеятельность детей; 

- поддержка инициативы детей; 

- формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

- избегание оценочных суждений; 

- коллективизм и социальная солидарность; 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных 

событий: 

типы: запланированное, календарное, спонтанно-случающееся; 

формы: проект, акция, марафон, мастерская, игра, конкурс, праздник, 

досуг, экскурсия, традиция, спонтанно возникшая ситуация. 

К традиционным мероприятиям ДДОО относятся: День знаний, 

Праздник Осени, Новый год, Зимние забавы, Масленица, День Защитника 

Отечества, 8 Марта, День Космонавтики, День Победы, Выпускной бал, День 

защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, 

весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях 

города и края. 

В ДОО создаются проекты воспитательной направленности. Они могут 

быть долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей 

идеей воспитательной работы в ДОО и семье, иликраткосрочными. 

Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам. Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и 

театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду - это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребёнка. 

Первое условие - разнообразие форматов. 

Второе условие - участие родителей. 

Третье условие - поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДДОО, которые обязательно планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, 

групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для 
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воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. 

В ДОО такими являются: 

- социальные и экологические акции; 

- выставки; 

- проекты; 

- спортивные и оздоровительные мероприятия; 

- конкурсы; 

- выставки; 

- творческие мастерские 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно 

организованная и продуманная прогулка помогают решать воспитательно- 

образовательные задачи, развивает умственные способности и 

наблюдательность. 

Дети получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; 

узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи 

между различными явлениями, устанавливают элементарную зависимость 

между явлениями в природе; знакомятся с родным городом, его 

достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, 

строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д. Также прогулка 

удовлетворяет естественную биологическую потребность ребёнка в движении; 

дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми; у детей вырабатываются двигательные 

умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный 

тонус. На прогулке решаются задачи умственного, нравственного, 

физического, трудового и эстетического воспитания. Проводится прогулка два 

раза в день (в первую и вторую половину дня) 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется 

при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь 

ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех 

воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Правильный распорядок дня - это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 
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построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

Распорядок дня в ДОО основан на определённом ритме и ритуалах, учит 

детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать 

чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого 

режимного момента в ДОО есть собственные задачи. Некоторые моменты 

являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, 

связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. 

От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будетнастроение 

утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у 

ребёнка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник, ужин прививают основу режима питания, 

сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы 

поведения за столом. 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют 

здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным 

действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие 

навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном 

учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с 

активной на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка 

самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину. 

Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, 

окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, 

умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование 

универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они 

используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и 

взаимодействуют друг с другом. Игра – это универсальное, незаменимое 

средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются разные 

стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 
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эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети 

раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог 

получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на 

каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить 

и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на 

выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования 

дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень 

важна. От него требуется: 

- обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она 

провоцировала ребёнка на самостоятельные пробы; 

- взаимодействовать с ребёнком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт и содержание; 

- выделять время, чтобы ребёнок успевал самостоятельно в своём 

режиме освоить пласт культуры, в который был введён взрослым, 

демонстрировать ценность детского замысла, 

- поддерживать ребёнка в сложные моменты, когда ему необходима 

помощь. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие: 

предметно-целевые (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребёнку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы её реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребёнком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребёнка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 



69 
 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Основные виды организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды, инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в 

общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, 

квест-игра); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Педагоги ДОО используют воспитательный потенциал основныхвидов 

организации совместной деятельности. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; воспитание любви, уважения к 

своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; воспитание уважительного отношения к 

гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание любви к родной природе, природе 
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своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности. Воспитательная работа по патриотическому 

направлению воспитания связана со структурой самого понятия 

«патриотизм». Её содержание определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника:формирование 

его ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: формирование у ребёнка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, её героев), милосердия и заботы; 

анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила; 
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развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности. В дошкольном детстве ребёнок открывает 

личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни 

людей. Он начинает осваивать всё многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 

мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств - своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания. 

Познавательное направление воспитания 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование 

ценности познания. 

Задачи: развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; формирование ценностного отношения к 

взрослому как источнику знаний; приобщение ребёнка к культурным 

способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Содержание познавательного направления воспитания целено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 
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Виды и формы деятельности: - совместная деятельность воспитателя с 

детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: 

сформирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: обеспечение физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для их гармоничного 

физического и эстетического развития; 

закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

развитие их двигательных способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям; 

формирование у детей элементарных представлений в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня;  

воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Содержание деятельности. Физическое развитие и освоение ребёнком 

своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. Содержание деятельности по данному направлению 

направлено на формирование и развитие навыков здорового образа жизни, 

где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Формирование у 

дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических 
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навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении 

всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Работа по формированию у ребёнка культурно- 

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: - организация подвижных, спортивных 

игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории 

организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесберегающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребёнка навыков поведения во время приёма пищи; 

- формирование у ребёнка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

- формирование у ребёнка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребёнка, в 

игру.  
Трудовое направление воспитания 

Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду; 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей; 

формирование навыков, необходимых для трудовой деятельностидетей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования; 

формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности. С дошкольного возраста каждый ребёнок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, 

которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. 

Только при этом условии труд оказывает на детей 
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определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: - демонстрация и объяснение детям 

необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, 

демонстрация собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желания приносить 

пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитания детей. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование 

ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них 

эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, её влиянии на внутренний мир человека; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребёнка действительности; 

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 
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ребёнка. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребёнка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать её, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать всё за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: - выстраивание взаимосвязи 

художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной 

работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 
Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 



76 
 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребёнком. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация, также она отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. Среда 

обеспечивает ребёнку: возможность общения, игры и совместной 

деятельности; познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира; 

возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребёнка могутбыть 

отражены и сохранены в среде. 

возможность для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребёнку 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически 

привлекательная. Наполняемость развивающей предметно-пространственной 

среды МАДДОО МО г. Краснодар «Детский сад общеразвивающего вида 

№191» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации программы воспитания: 

подбор художественной литературы; 

подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты 

для сюжетно- ролевых, театральных, дидактических игр); 

подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно- 

пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям 

воспитанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В групповых 
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помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 

каждого ребёнка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. 

РППС всех помещений достаточно   насыщена,   выдержана   мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют 

процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. 

В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и 

созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр 

возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование 

отдельных её элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию образовательной программы дошкольного образования и 

Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает 

организацию жизни детей в образовательном учреждении, способствует 

сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для 

работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми 

или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, 

кабинет педагога-психолога, кабинет учителя - логопеда, а также 

сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, 

прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая - предметно пространственная среда полностью 

соответствует требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы её 

построения: содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной 

образовательной программы: 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: 

информационные стенды с символикой РФ, Краснодарского края, города 

Краснодара; 

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО: 

географические карты, глобус, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе. 

3) компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность: географическая карта животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная 

литератур, иллюстрации о животном и растительном мире планеты, жизни 
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людей разных стран, природы и пр. макет проезжей части, макет светофора, 

дорожных знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото 

проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм оформлены 

«Центр безопасности», «Центр природы». 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности: игровая детская мебель для сюжетно- 

ролевых игр с необходимыми предметами- заместителями, виды театра, 

элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные виды 

конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, 

магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.), игровые 

центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото. 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новыхтехнологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира: предметы для опытно- 

экспериментальной деятельности - магниты, увеличительные стёкла, весы, 

микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 

коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому 

воспитанию и пр., игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для 

игровой деятельности, конструкторы с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о 

величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

коврограф, «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства: картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, 

выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, 

наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в 

природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта: музыкально-спортивный зал, спортивная 

площадка на территории, инвентарь для выполнения основных движений, 

ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 
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атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, 

игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: подборка книг, репродукций, 

иллюстраций по истории города, страны игры, наглядные пособия для 

ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы 

(предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных 

костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДОО 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.7.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в ДОО 

Знаки и символы государства, 
региона, населенного пункта и 
ДОО 

Информационные стенды с символикой РФ, 
Краснодарского края, Краснодара. 

Компоненты среды, 

отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности социокультурных 

условий, в которых находится 

ДОО 

Мини-музей Кубанского быта, в котором находятся 

экспонаты кубанского быта. 

Уголок краеведения в методическом кабинете, где 

располагается познавательный материал: 

произведения Кубанских писателей, художников, 

предметов декоративно-прикладного искусства, игры 
- все то, что имеет отношение к краеведческой 

работе. 
Мини-галерея изобразительного искусства, в которой 

представлены репродукции работ Кубанских 

художников, детские работы, совместные работы 

детей, родителей, педагогов, фотоматериалы. 

Уголки патриотизма в групповых помещениях. 

Компоненты среды, 

отражающие экологичность, 

природосообразность  и 

безопасность 

Природные уголки, уголки экспериментирования в 

групповых помещениях. 

Центры безопасности (наполнение: макет проезжей 

части, макет светофора, дорожных знаков, настольно- 

дидактические игры, пособия, фото проблемных 

ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм) в 

групповых помещениях. 
Центр ПДД (холл). 
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 Территория детского сада (ландшафтные, 
архитектурные объекты). 

Метеостанция. 

Мини-библиотека (наполнение: энциклопедии, 

детская художественная литератур, иллюстрации о 

животном и растительном мире планеты, жизни 

людей разных стран, природы и т.д.). 

Географические карты и глобусы. 

Компоненты среды, 
обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

Центры активности (Методические рекомендации по 
созданию инфраструктуры) 

Музыкальный зал. 

Физкультурный зал. 

Изостудия. 

Компоненты среды, 
отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

Материал для сюжетно-ролевых игр. 
Дидактические, настольно-печатные игры. 

Открытки, иллюстрации, фото. 

Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость   научного 

познания,  формирующие 

научную картину мира 

Предметы для опытно-экспериментальной 
деятельности – магниты, увеличительные стёкла, 

весы, микроскоп, природный и бросовый материал. 

Центры «Песка и воды». 

Коллекции ткани, бумаги, камней, часов. 

Дидактические игры по экологическому воспитанию 

и т.д. 

Игровые наборы, игрушки, предметы-заместители 

для игровой деятельности, 

Конструкторы с различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, 

Демонстрационный и раздаточный материал для 

обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, 

дидактические, логические игры, пазлы. 
Схемы, планы, макеты помещений для ориентировки 
в пространстве, на плоскости, в тетради. 

Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

Физкультурный зал (наполнение: инвентарь для 
выполнения основных движений, ОРУ, маты, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, 

включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки 

спортивных, подвижных и народных игр). 

Инвентарь, оборудование для спортивных игр на 
территории детского сада. 

Центры уединения в групповых помещениях. 

Компоненты среды, 
предоставляющие  ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями  традиций 

многонационального 

российского народа 

Подборка книг, репродукций, иллюстраций по 
истории города, страны. 
Игры, наглядные пособия для ознакомления с 
культурой и бытом народов России. 

Образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов. 

Альбомы, игрушки с различными росписями. 

Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, 

Картинки, схемы последовательности одевания, 
раздевания, выполнения трудовых действий, 

сервировки стола и т.д. 
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а также отражающие ценности 
труда в жизни человека и 

государства 

Уголки дежурства. 

Наглядно-дидактические пособия «Профессии», 
«Орудия труда». 
Правила безопасности в группе, при выполнении 

трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и т.д. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 
продукцию отечественных и территориальных производителей. 

 
Социальное партнерство 

Социальными партнерами выступают учреждения, находящиеся в 

одном микрорайоне с ДОО. 

МБДОУ МО г. Краснодар «Центр-детский сад № 119» активно 

сотрудничает с такими социальными институтами как: 

 ГБДОО Институт развития образования Краснодарского края; 

 МБУЗ «Городская поликлиника № 27» 

 ФГБДОО ВО Кубанский государственный университет 

 ФГБДОО ВПО Кубанский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма 

 ГБУК КК «КГИАМЗ» им.Е.Д.Фелицына; 

 МУК ЦБС г. Краснодара №8 Детская библиотека №1 им. 

В.П.Бардадыма; 

 Краснодарский научно-методический центр 

 

Организационный раздел ПВ 

 
Кадровое обеспечение 

 Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного с осуществлением воспитательной деятельности: 

 
Должность 

ответственного 
Функция 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО за 
учебный год; 

-обеспечивает повышение квалификации педагогических 
работников ДОО по вопросам воспитания; 

- утверждает воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

- осуществляет контроль за исполнением управленческих 
решений по воспитательной деятельности в ДОО. 
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Старший воспитатель - организация воспитательного процесса в ДОО; 

 - анализ возможностей, ресурсных дефицитов имеющихся 
педагогических кадров для организации воспитательной 

деятельности; 
- планирование работы по воспитательной деятельности, как на 
группах, так и во всем пространстве детского сада; 
- организация эффективной практической работы в ДОО в 
соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга о состоянии воспитательной 

деятельности в ДОО; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и воспитательных компетенций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации воспитательных и социально значимых проектов; 

- наполнение и обновление сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне детского 

сада и других уровнях; 

- участие   обучающихся   в региональных, муниципальных 

конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 
воспитательной деятельности педагогов; 
- создание необходимой инфраструктуры для осуществления 

воспитательной деятельности; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

- привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) 

к воспитательной деятельности. 

Воспитатель 
Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической культуре 

Педагог-психолог 

- психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в 
том числе с ОВЗ и других категорий; 
- оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников; 

- осуществление социологических исследований семей 

воспитанников; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

- профилактика профессионального выгорания. 

Младший воспитатель - участвует в организации работы по формированию общей 
культуры личности воспитанников; 

- оказание посильной помощи в организации разных видов 

деятельности в течение дня (изобразительная, двигательная 

деятельности, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд). 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы 

условия для: 
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- профессионального развития педагогических и руководящих 

работников, в том числе их дополнительного профессионального образования 

(ГПС, семинары, научно-практические конференции, курсы повышения 

квалификации); 

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, 

семинар, семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению 

профессионального мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в 

состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги 

детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога осуществляется в процессе её 

проектирования и организации. Нормативно-

методическое обеспечение 

 
Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 
институтвоспитания.рф 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с 

ООП: 

- возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 
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- создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Вариативные формы дошкольного образования. 

Содержание образования, формы, способы, методы и средства реализации 

программы и особенности взаимодействия с семьями в группе 

кратковременного пребывания для детей раннего возраста соответствуют 

аналогичным в обязательной части. 

 
Региональный компонент 

Интеграция регионального компонента в образовательные области ОП 
 
 

Образовательная 

область 

Формы, способы, методы и средства 

реализации регионального компонента 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой: 

- беседы, компьютерные мини-презентации, 

мультимедийные показы фрагментов фильмов о 

природе, передвижные выставки музеев по 

ознакомлению с животным и растительным 

миром Краснодарского края, с народными 

приметами; 

-сбор гербариев, коллекций; 

-опытническая и экспериментальная работа; 

Формирование целостной картины мира 

(ознакомление с ближайшим окружением): 

- беседы: «Где живёт человек», «Дом, в котором 

мы живём», «Город мой родной», «Родина малая 

и родина большая», «Моя родная улица», «Мой 

любимый уголок в городе» и т.д. 
-ознакомление   с   символикой:   флаг,    герб; 
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 портреты руководителей 

Ознакомление с прошлым родного края: 

-организация этнографического уголка в группе; 

-просмотр фрагментов исторического кино, 

старых фотографий, передвижные выставки 

музеев, рассказ экскурсовода; 

Духовность и культура Кубани: 

-беседы по ознакомлению с традициями на 

Кубани, в Краснодаре, с духовно-нравственным 

укладом жизни многонациональной Кубани; 

-проведение детских фольклорных праздников по 

православному календарю; 

-празднование государственных и региональных 

праздников, День города; 

Физическое развитие -Беседы        о        предстоящей        Олимпиаде, 
ознакомление с символикой, просмотр фильмов о 

спорте и спортсменах; 

-Беседы о спортсменах - чемпионах, гордости 

Кубани и Краснодара; 

-Беседы о видах спорта, просмотр 

мультфильмом спортивной тематики; 

-широкое        использование национальных, 

народных   игр   кубанских   казаков   «Удочка», 

«Наездники    и    кони»,    Займи    моё    место», 

«Крашенки»,   «Перетяжки»,   «Сбей   кубанку», 

«Завивайся плетёнышек», «Казаки», 

«Пятнашки», «Метелица» и т.д. 

-Проведение спортивных праздников, 

развлечение, эстафет, соревнований, мини- 

Олимпиад; 

Художественно- 

эстетическое развитие 

-беседы об изобразительном искусстве Кубани и 
Краснодара: об орнаменте и декорах; 

-беседы, компьютерные мини- презентации о 

творчестве кубанских и краснодарских 

художников, скульпторов (И. Иванов, 

Н.Ярошенко, С.Д. Воржев, И.П. Яковлева 

«Кубань-река»,       «Брод»;       А.А.Калашникова 

«Подсолнухи»; В Солодовника «Тёплый вечер») 

-рассматривание репродукций картин, слайдов, 

открыток, буклетов; 

-художественно-продуктивная деятельность: 

плетение из талаша, соломки, лозы, кубанская 

вышивка, аппликация из ткани и др. материалов; 

-музыкальный фольклор (детский, обрядовый, 
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 бытовой, военно-бытовой, строевой, плясовой, 
хороводный, исторический), песенное искусство 

кубанских казаков; 

-музыкальная культура: знакомство с 

творчеством композиторов Кубани (Г. 

Плотниченко, Г.Пономаренко, В.Захарченко, 

Ю.Булавина, С.Чернобай, В Ушакова, В.Оншин, 

О.Швец); 

-проведение праздников, развлечений, 

музыкально-литературных  викторин, 

фольклорные народные праздники и гуляния; 

-ознакомление с народными музыкальными 

инструментами: баян, лира, бандура, рожок, 

домра, жалейка, цимбалы, бубен; 

-использование в группе аудио- и видеозаписей 

концертов, детских праздников; грампластинок, 

музыкальных инструментов, портретов 

кубанских композиторов; 

-оформление музыкальных уголков 

Речевое развитие -кубанский   фольклор:    пословицы,    поговорки, 
загадки, заклички, дразнилки, чистоговорки; 

-мифы, легенды, кубанские народные сказки 

(«Казак и птицы», «Золотая крыса», «Казак и 

Солнце» «Батька Булат», «Серый конь», «Козёл 

и баран», «Казак и гуси», «Казак - гончар», 

«Казаки и разбойники», «Есаул и его конь»); 

-выставки тематические, посвящённые 

творчеству писателей, поэтов Кубани 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

-игры-инсценировки; 
-драматизация кубанских народных сказок, 

произведений кубанских писателей и поэтов; 

-показ всех видов театров (теневой, 

фланелеграф, ложечный, кукольный линейный, 

театр игрушек, настольный, пальчиковый); 

-оформление уголков ряжения (предметы 

кубанского костюма) во всех возрастных 

группах, посещение театров; 

-встречи с артистами театров, с артистами 

филармонии 
 

Для решения задач реализации регионального компонента 

используются различные формы работы: 

с детьми: с педагогами: с родителями: с социумом: 

-Игровые -Консультации; - Наглядная - Беседы; 
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образовательные 
ситуации; 

-Беседы; 

-Экскурсии; 

-Праздники, игры, 

развлечения; 

-Наблюдения; 

-Ручной труд; 

-Выставки; 

-Семинары; 
-Практикумы; 

-Круглые столы; 

-Педагогические 

советы; 

-Конкурсы; 

-Выставки; 

агитация 
(родительские 

уголки, папки- 

передвижки); 

-Беседы; 

-Консультации; 

-Круглые столы; 

-Совместное 

творчество с 

детьми; 

-Совместные 

поездки 

выходного дня; 

-Экскурсии; 

-Экскурсии; 
-Выставки; 

-Развлечения; 

-Концерты; 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

 Психолого - педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные) занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразныхпедагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 
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3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнёра, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 
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12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

 Особенности организации развивающей 

предметно - пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) ДОО 

создана как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. ФОП 

ДО. 

Требования к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО. 

В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

В детском саду 20 групповых комнат с отдельными спальнями; музыкальный 

и спортивный залы; кабинеты: кабинет заведующего, кабинет заместителя 

заведующего по АХР, кабинет делопроизводителя, методический кабинет и 
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кабинет педагога-психолога, кабинет учителя логопеда, медицинский и 

процедурный кабинет, изолятор, пищеблок, прачечная. 

№ Наименование Психолого-педагогическое 
назначение 

Оснащение 

1 Кабинет 

педагога- 

психолога 

• Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. 

• Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим 

персоналом и родителям. 

• Просветительская, 

разъяснительная работа с 

родителями и 

сотрудниками ДДОО по 

вопросам воспитания и 

развития детей 

дошкольного возраста. 

• Создание благоприятного 

психо - эмоционального 

климата для детей, 
сотрудников ДДОО и 
родителей. 

• Компьютер 

• МФУ 

• Пособия для занятий 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал 

для занятий с детьми 

• Игрушки, муляжи 

• Песочный стол 

2 Кабинет учителя 

логопеда 

• Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. 

• Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогами и родителями. 

• Пособия для занятий 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал 

для занятий с детьми 

• Игрушки, муляжи 

• Инструментарий для 

занятий 

3 Методический 

кабинет 

• Методическая библиотека 

для педагогов 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение 

профессионального уровня 

педагогов 

• Разъяснительная работа с 

родителями по вопросам 
воспитания и развития 

• Библиотека 
педагогической и 

методической 

литературы 

• Библиотека 

периодических изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы 

педагогов 

• Материалы 

консультаций, 

семинаров, семинаров - 
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  детей дошкольного 
возраста 

практикумов 
• Демонстрационный, 

раздаточный материал 

для занятий с детьми 

• Иллюстративный 

материал 

• Изделия народных 

промыслов 

• Игрушки, муляжи • 

Компьютер 

• НДООтбук 

• МФУ 

4 Музыкальный 
зал 

• Утренняя гимнастика под 
музыку 

• Праздники, 

физкультурные, 

музыкальные досуги, НОД, 

индивидуальная и 

подгрупповая работа 

• Консультационная работа 

с родителями и педагогами 

по вопросам музыкального 

воспитания детей 

• Развитие музыкальных 
способностей детей, их 

эмоционально - волевой 

сферы 

• Обучение детей 

дошкольного возраста 

игре на музыкальных 

инструментах 

• Подгрупповая и 

индивидуальная работа 

• Развитие творческих 

способностей детей 

посредством различных 

видов театрализованной 

деятельности 

• Консультационная 

работа по вопросам 

физического, 

музыкального 

воспитания для 

родителей 

• Библиотека 

методической 

литературы, сборники 

нот 

• Пианино, 

• НДООтбук и колонки 

• Разнообразные 

музыкальные 

инструменты для детей 
• Различные виды 

театров 
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   • Ширма для кукольного 
театра 

Детские стулья 

• Мультимедиа проектор 

и экран к нему 

5 Спортивный зал • Утренняя гимнастика под 
музыку 

• Праздники, 

физкультурные досуги, 

НОД, индивидуальная и 

подгрупповая работа 

• Консультационная работа 

с родителями и педагогами 

по вопросам физического, 

воспитания детей 

• Спортивное 
оборудование  для 

прыжков, метания, 

лазания   и 

общеразвивающих 

упражнений 

• Мягкие спортивные 

модули 

• Музыкальный центр 

6 Медицинский 
кабинет 

• Осмотр детей 
• Консультативно - 

просветительская работа с 

родителями и 

сотрудниками ДДОО 

• Профилактическая - 

оздоровительная работа с 

детьми 

• Медицинская 

документация 

• Медицинское 

оборудование 

• Кушетка детская 

• Компьютер 

• МФ 

7 Групповые 
помещения 

• Центр логики и 
математики 

 

 

• Центр познания и 

коммуникаций + книжный 

уголок 

 

 

 

• Центр безопасности 

 
 

• Центр краеведения и 

патриотизма 

• Дидактические игры на 
развитие психических 

функций - мышления, 

внимания, памяти, 

воображения 

• Дидактические 

материалы по сенсорике, 

математике, развитию 

речи, обучению грамоте 

• Развивающие игры по 

математике, логике 

• Книжный уголок 

• Дидактические игры и 

пособия по ПДД и 

безопасности 

• Пособия с геральдикой 

России, Краснодарского 

края и города 

Краснодара 

• Наглядные и 

методические 
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• Центр игры 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
• Центр 

экспериментирования 

 

 

 

 

• Центр конструирования 

 

 

 

• Центр творчества 

материалы по тематике, 
энциклопедии, 

• Дидактические игры по 

патриотическому 

воспитанию 

• Географический глобус 

• Географическая карта 

мира 

• Календарь природы 

• Плакаты и наборы 

дидактических 

наглядных материалов с 

изображением 

животных, птиц, 

насекомых, обитателей 

морей, рептилий 

• Муляжи овощей и 

фруктов 

• Детская мебель для 

практической 

деятельности 

• Игровая мебель. 

Маркеры и атрибуты для 

сюжетно - ролевых игр: 

«Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

• Мини - лаборатория 

«Мы познаем мир», 

песочные часы, лейки, 

опрыскиватель, лупы, 

микроскоп, книги о 

временах года, 

иллюстрации 

• Конструкторы 

различных видов 

• Головоломки, мозаики, 

пазлы, настольные игры, 

лото 

• различные 

изобразительные 

материалы для 

самостоятельной 



94 
 

   

• Центр театра и музыки 

 

 
 

• Центр двигательной 

активности 

деятельности детей 
• Различные виды 

театров 

• Магнитофон, 

аудиозаписи 

• Физкультурный 

инвентарь для развития 

двигательной 

активности детей 

• Физкультурное 

оборудование для 

гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, 

массажные коврики и 

мячи, резиновые кольца 

и кубики 
 

На территории детского сада находятся также: групповые игровые площадки 

для прогулок, 2 спортивные площадки с покрытием и 1 со спортивным 

оборудованием, дорожная разметка по ПДД, огород, цветники. 

 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды: 
Помещение Оборудование для использования ИКТ 

Методический кабинет Компьютеры, ноутбуки. 

Музыкальный зал Мультимедийная система 

Театрально-хореографический 
зал 

Мультимедийная система 

Кабинет педагога-психолога Магнитно-маркерная стена (развивающие 
интерактивные игры) 

Кабинет учителя-логопеда Мультстудия «Я творю мир» 

Групповые помещения Мультимедийная система 

Интерактивные доски с ПО 
Роботизированные и технические игрушки, 
конструкторы с ПО 

 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр, следующие помещения: кабинет заведующего, 

методический кабинет, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя- 

логопеда, музыкальный зал, театрально-хореографический зал, групповые 

помещения. 

Для реализации требований ФОП ДО и Программы размещение 

оборудования в группах предполагает зонирование и возможность 
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трансформации среды с учётом стоящих воспитательных и образовательных 

задач, а также игровых замыслов детей. 

Всё оборудование можно условно сгруппировать по трём 

пространствам: пространство активной деятельности, пространство 

спокойной деятельности и пространство познания и творчества. 

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 

Такое разделение пространства способствует большей упорядоченности 

самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше 

понимать, где и как работать с материалами. При такой организации следует 

продумывать соседство центров с учётом пересечения детских активностей и 

их интеграции (объединения). 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность. В 

группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений 

детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 41 пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс из 12 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 
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всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- 

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 42 математических навыков и 

логических операций в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

    8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную     

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- 
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эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей. 

      9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно- 

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

                       «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

      10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

       11.Центр коррекции предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный 

на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

       12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

Помещения возрастных групп ДОО индивидуальны по оформлению, 

размещению оборудования. Уголки (центры) оборудованы в каждой группе. 

Пространство групп организовано в виде зон («центров»), оснащённых 

большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях 

каждой группы имеется игровые центры по основным направлениям 

воспитания и образования: 

«Центр познания и коммуникаций» содержат необходимые материалы, 

стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной 

активности детей в окружающем мире, расширение кругозора детей. 

Подобраны карты мира, страны, края, города. 

«Центр логики и математики» имеет многообразный наглядный, 

раздаточный, счётный материал и большое количество игр по развитию логико 

- математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, 

вкладыши - формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото; 

настольные игры, палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. 

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и 

ПДД (иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно 

оформленных ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет  
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светофора, дорожных знаков «Мир в картинках». 

«Центр театра и музыки» содержит разные виды театра: настольный, на 

ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для 

показа фольклорных произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары 

сказочных персонажей, музыкальные инструменты, музыкально- 

дидактические игры, 

«Центр «Краеведения и патриотизма» имеет геральдику России, 

Краснодарского края и города Краснодара, наглядные и методические 

материалы по тематике, энциклопедии, справочные материалы для 

дошкольников, дидактические игры по патриотическому воспитанию, 

соответствующие возрасту. 

«Центр экспериментирования» представлен мини - лабораторией «Мы 

познаем мир», содержащей материал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования, ёмкости разной вместимости; календарь природы, 

песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же 

представлены книги о временах года, иллюстрации. Имеются алгоритмы 

выполнения трудовых действий, правила безопасности при проведении 

опытов. 

«Центр двигательной активности» оснащён физкультурныминвентарем: 

мячами разного размера, обручами, скакалками, флажками на палочках, 

гантелями, кольцебросом, кеглями, гимнастическими палками, что позволяет 

детям упражняться в различных движениях, развивать физические качества, 

удовлетворять потребность в физической активности. 

«Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки 

для обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их 

выполнения, тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют 

навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, планировать 

процесс изготовления постройки. 

«Книжный уголок» укомплектован литературой по программе 

различных жанров, журналами, иллюстрациями, познавательными атласами, 

наборами открыток различной тематики, портретами писателей. 

«Центр творчества» содержит многообразие изобразительных 

материалов: карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пастель, формочки 

для лепнины, трафареты, шаблоны. Предусмотрено наличие образцов 

различных техник изобразительной деятельности, алгоритмов 

последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой 

живописи и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного 

наследия нашего города и края, России, архитектурные сооружения. 

«Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно- 
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ролевых игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические 

комплекты игрушек. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского 

творчества, результаты проектной деятельности. Для родителей (законных 

представителей) воспитанников имеется информационный стенд для 

размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и 

образования детей, ежедневное меню. 

Основные принципы организации центров активности педагогами 

ДОО: 

1) При планировании центров были предусмотрены места для 

проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять 

центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или с 

помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

2) Места для отдыха, оснащённые мягкой мебелью. Это место, где 

ребёнок сможет побыть один или чтобы в нём помещалось не больше двух 

человек. Дети должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети 

могут здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в том случае, если игры не 

становятся слишком активными и шумными). 

3) Оптимальное использование пространства. Использовать не только 

игровую комнату, но всё возможное пространство - спальню, раздевалку, 

дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада. 

5) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками 

(рисунками, пиктограммами) и снабжать чёткими надписями крупными 

печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской 

деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, 

корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно 

пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + 

пиктограммы-картинки/фотографии). 

Так как климатические условия нашего края позволяют детям проводить 

много времени на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 

свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои 

потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре, и организуется с 

учётом тех же принципов. 

Территория детского сада - важное составляющее звено предметно- 

развивающей среды. В летний период она становится развивающим 

пространством, стараниями педагогов оснащённая различными объектами, 
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которые используются для оздоровления и экологического воспитания детей: 

огород, цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории с детьми 

организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, 

праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, 

формированию у детей экологической культуры. 

 Материально - техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 

32.1 ФОП ДО. 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность идругие 

формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог- 

психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Направление развития 
(образовательные области) 

Педагогические технологии, методические 
пособия 
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Ранний возраст Е. Е. Краснушкина Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома, 1-3 года. М.: 

«Мозаика-Синтез» 2021г. 

Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности, 

2-3 года. М.: «Мозаика-Синтез» 2017г. 
И.А. Помораева Формирование элементарных 
математических представлений, 2-3 года. М.: 

 «Мозаика-Синтез» 2021г. 
В. В. Гербова Развитие речи в детском саду 2-3 

года. М.: «Мозаика-Синтез» 2021г. 

Физическое развитие Э.Я Степанникова Сборник подвижных игр для 
занятий с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика - синтез, 

Л. И. Пензулаева Физическая культура в 

детском саду. Вторая младшая группа, средняя 

группа, старшая группа, подготовительная 

группа. М.: «Мозаика-Синтез» 2021г. 

Развитие игровой деятельности, 4-5 лет, 

Гимнастика после сна 3-5 лет 

Л. И. Пензулаева Оздоровительная 

гимнастика. Вторая младшая группа, средняя 

группа, старшая группа, подготовительная 

группа. М.: -Мозаика-Синтез 2022г. 

Социально - 
коммуникативное развитие 

Л.В.Абрамова, И.Ф   Слепцова   Социально   - 
коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая младшая группа, средняя группа, 

старшая группа, подготовительная группа. М.: 

Мозаика - Синтез, 2022г. 

В. И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические 

беседы в детском саду. Методическое пособие. 

М.: Мозаика - Синтез, 2022г. 

Е.Е. Крашенинникова, О.Л. Холодова 

Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей. М.: Мозаика - 

Синтез, 2022г. 

Играть, удивлять, узнавать. Методическое 

пособие. М.: Мозаика - Синтез, 2022г. 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Вторая младшая 

группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа. М.: Мозаика - 

Синтез, 2022. 
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Познавательное развитие И.А. Помараева, В.А. Позина Формирование 
элементарных математических представлений 

(во второй младшей группе, в средней группе, 

в старшей группе). Конспекты занятий. М.: 

Мозаика - Синтез, 2022г. 

О.Б. Дыбина Ребёнок и окружающий. 

Методическое пособие М.:Мозаика- Синтез, 

2015г. 

 О.Б. Дыбина Предметный мир как средство 
формирования творчества детей. 

Методическое пособие. Педагогическое 

общество России.2015г. 

О.Б. Дыбина Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром (во второй младшей 

группе, в средней группе, в старшей группе, в 

подготовительной группе). Конспекты 

занятий. М.: Мозаика - Синтез, 2015г. 

О.А. Соломенникова Экологическое 

воспитание в детском саду. Методическое 

пособие. М.: Мозаика - Синтез, 2015г. 

О.А. Соломенникова Занятия по 

формированию элементарных экологических 

представлений (в первой младшей группе, во 

второй младшей группе, в средней группе). 

Конспекты занятий. М.: Мозаика - Синтез, 

2015г. 

Речевое развитие В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. 
Методическое пособие. Первая младшая 

группа, вторая младшая группа, средняягруппа, 

старшая группа, подготовительная группа. М.: 

Мозаика - Синтез, 2022г. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года. 

М.: Мозаика - Синтез, 2022г. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет. М.: 

Мозаика - Синтез, 2022 г. Хрестоматия для 

чтения детям в детском садуи дома. 5-6 лет. 

М.: Мозаика - Синтез, 2022 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду 

и дома. 6-7 лет. М.: Мозаика - Синтез, 2022 г. 
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Художественно- 
эстетическое развитие 

Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в 
детском саду. Вторая младшая группа, средняя 

группа, старшая группа, подготовительная 

группа. Методическое пособие.М.: Мозаика - 

Синтез, 2022г. 

Д.Н.Колдина Лепка в детском саду. Вторая 

младшая группа, средняя группа, старшая 

группа, подготовительная группа. 

Методическое пособие. М.: Мозаика - Синтез, 

2022г. 

Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. 

Вторая младшая группа, средняя группа, 

старшая группа, подготовительная группа. 

 

 Методическое пособие. М.: Мозаика - Синтез, 

2022г. 

Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из 

строительного материала (в средней группе, 

старшей группе, подготовительной группе). 

Конспекты занятий. М.: Мозаика - Синтез, 

2015г. 

О.А. Мамаева Поделки из природного и 

бросового материала. М.: Мозаика - Синтез, 

2022г. 

Д.Н. Колдина Рисование в детском саду. Вторая 

младшая группа, средняя группа, старшая 

группа, подготовительная группа. 

Методическое пособие. М.: Мозаика - Синтез, 

2022г. 

А.В. Щеткин Театральная деятельность   в 

детском саду 4-5, 5-6 лет. М.: Мозаика - Синтез, 

2022г. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Официальный сайт Администрации Краснодарского края 
http://admkrai.krasnodar.ru/ 

2. Министерство образования и науки Краснодарского края 

http://www.edukuban.ru/ 

3. Департамент образования администрации МО г. Краснодар http://uo.krd.ru/ 

4. ФИРО РАНХИГС: https://firo.ranepa.ru/ 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ИНТЕРНЕТ - ПОРТАЛЫ 

1. Сайт Министерства образования и науки РФ http://www.mon.gov.ru 

2. Сайт Рособразования http://www.ed.gov.ru 

http://admkrai.krasnodar.ru/
http://www.edukuban.ru/
http://uo.krd.ru/
https://firo.ranepa.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.ed.gov.ru/
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3. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

4. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru 

5. Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных 

образовательных ресурсов для общего образования http://www.ndce.edu.ru 

6. Профессионального педагогичесго образования http://idppo.kubannet.ru/ 

7. Краснодарский научно-методический центр http://knmc.kubannet.ru/ 

8. Каталог образовательных ресурсов сети Интернет: http://katalog.iot.ru 

9. Российская педагогическая энциклопедия: http://www.gumer.info 

10. «Краснодарский методический центр информационно-коммуникационных 

технологий «Старт»: http://centerstart.ru 

11. ГБОУ Институт развития образования Краснодарского края: http://iro23.ru/ 
 

САЙТЫ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОО 

1. Журнал Обруч – http://www.obruch.ru 

2. Журнал Дошкольное воспитание http://www.dovosp.ru 

3. Сайт «Всё для детского сада» www.ivalex.vistcom.ru 

4. Дошкольник RU http://doshkolnik.ru/scenary.php 

5. Всё для детского сада http://www.ivalex.vistcom.ru/igry16.htm 

6. Фестиваль педагогических идей "Открытый урок" http://festival.1septe 

mber.ru/articles/subjects/ 

 

3.3.3. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAw 

wy33zp34T 

 

 

3.4 Кадровые условия Программы 

ДОО полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОО составляет 

96 человек. Воспитательно-образовательную работу осуществляют: 

заведующий – 1; 68 педагогов: из них 4 - старших воспитателя; 55 

воспитателей и специалисты: 4 – музыкальных руководителя, 2 педагога – 

психолога, 2 инструктор по физической культуре, учитель-логопед - 1. 

 

http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ndce.edu.ru/
http://idppo.kubannet.ru/
http://knmc.kubannet.ru/
http://katalog.iot.ru/
http://www.gumer.info/
http://centerstart.ru/
http://iro23.ru/
http://www.obruch.ru/
http://www.dovosp.ru/
http://www.ivalex.vistcom.ru/
http://doshkolnik.ru/scenary.php
http://www.ivalex.vistcom.ru/igry16.htm
http://festival.1septe/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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Отличительной особенностью дошкольного учреждения является 

стабильность педагогических кадров и обслуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, прошли курсы повышения 

квалификации -100% педагогов, все педагоги владеют навыками пользователя 

ПК, пройдя обучение на базе ДОО или освоив компьютер самостоятельно. А 

также повышают свой профессиональный уровень через посещения 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, семинары педагогов, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОО. 

В ДОО работает более 15% педагогов со стажем работы свыше 15 лет, 

прошли основные этапы становления дошкольной организации, являются 

инициаторами в ДОО. 

Заслуги педагогического коллектива: 

имеют звание «Почётный работник общего образования РФ» - 2 

педагога; 

имеет Почетную грамоту Министерства образования Российской 

Федерации -1 педагог; 

имеют Почетные грамоты Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края – 2 педагога; 

имеет благодарственные письма Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края - 1 педагог; 

имеют почётные грамоты департамента образования администрации 

муниципального образования город Краснодар - 2 педагога; 

имеют благодарственные письма департамента образования 

администрации муниципального образования город Краснодар - 5 педагогов. 

 
 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

(по возрастным группам) 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим дня рассчитан на 12-часовое пребывание детей в дошкольных группах и 

составлен с учетом требований ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений, режима функционирова- 

ния дошкольных групп. 

 

Режим дня в группе раннего возраста №3, №11, №19  для 

детей 2-3 года 
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Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, утренняя гимнастика, игры, подготовка к 
завтраку 

07.00 – 08.30 

Завтрак 08.30 - 08.50 

Занятия 09.00 –10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Подвижные игры, самостоятельная 
и совместная деятельность, наблюдение, экспериментирование 

10.00 -11.10 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10– 11.30 

Обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, подготовка к игровым ситуациям 15.00 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 15.45-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.15-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

Теплый период 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, игры, совместная 
деятельность, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

07.00 – 08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00 - 08.30 

Игры, подготовка к прогулке 8.30 – 9.00 

Прогулка, совместная деятельность физкультурно - оздоровительного 
и эстетического цикла, подвижные игры на прогулке, индивидуальная 
и подгрупповая работа, самостоятельная деятельность 

9.00-11.00 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду 11.00-11.30 

Обед 11.30- 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00- 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие 
мероприятия 

15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.15 
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Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 

самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 

Режим дня детей 3-4 лет 

(вторая младшая группа №1, №9, №17)   Холодный период 
Режимные моменты Время 

Прием детей, индивидуальная работа, игры, взаимодействие с семьёй, 
утренняя гимнастика 

07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.50 

Игры, подготовка к организованной образовательной деятельности 08.50-09.00 

Занятия 09.00-10.00 

Игры, совместная деятельность, самостоятельная деятельность 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование, труд 

10.40-11.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40 -12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, 
дыхательные упражнения 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 
  

Теплый период года 
 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, игры, совместная 
деятельность, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

деятельность, утренняя гимнастика, возвращение с прогулки 

07.00-08.00 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к завтраку 08.00-08.30 

Завтрак 08.30-08.50 

Подготовка к прогулке 08.50-09.00 

Прогулка, игровые ситуации (на участке) по музыкальному или 
физическому развитию, подвижные игры на прогулке, индивидуальная 

и подгрупповая работа, самостоятельные игры, воздушные и 

солнечные процедуры 

09.00-11.15 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду 11.15-11.45 

Индивидуальная работа, спокойные игры, совместная деятельность 11.45-12.20 
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Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.30 

Постепенный подъем детей, игры 15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.15 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

 

Режим дня детей 4-5 лет (средняя группа №6, №14, №21, №8, №16, №23) 

Холодный период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе (в помещении), индивидуальная работа, 
самостоятельная деятельность, игры, взаимодействие с семьёй 

07.00 - 07.50 

Возвращение с прогулки 07.50 - 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 

Формирование культурно-гигиенических навыков, игровая 
деятельность, подготовка к организованной образовательной 
деятельности 

08.50 - 09.00 

Занятия 09.00 – 10.20 

Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических 
навыков 

10.20 – 10:30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

10.40 -11.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, работа 
по развитию навыков самообслуживания, культурно- 

гигиенических навыков 

11.50 –12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 –12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 –15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка 
здоровья, дыхательные упражнения 

15.10 –15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 

самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

 

Теплый период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, игры, 

совместная деятельность, утренняя гимнастика, возвращение с 
прогулки 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 



109 
 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование. 

9.00 – 11.45 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду 

11.45 – 12.20 

Обед 12.20 – 12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

Режим дня детей 5-6 лет (старшая группа №5, №13, №20, №7, №15, №22) 

холодный период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей, индивидуальная работа, самостоятельная 

деятельность, игры, взаимодействие с семьёй утренняя 

гимнастика 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Самостоятельная деятельность, подготовка к организованной 

образовательной деятельности 

8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 10.00/ 
9.00-10.35 

Самостоятельная деятельность 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30 - 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Подвижные игры, 

самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

10.40 –12.00 

Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно- 

гигиенических навыков и самообслуживания 

12.00 –12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 –12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40- 15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка 
здоровья, дыхательные упражнения 

15.10 –15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Организованная образовательная деятельность / самостоятельная 
деятельность детей 

15.40 –16.05 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.05-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 

самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 
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Теплый период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, игры, 
совместная деятельность, утренняя гимнастика, возвращение с 
прогулки 

7.00 – 8.30 

Самостоятельная деятельность, подготовка и выход на прогулку 8.50 – 9.00 

Прогулка, совместная игровая деятельность физкультурно- 
оздоровительного и эстетического цикла, подвижные игры на 

прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 

деятельность, экспериментирование 

9.00 – 12.00 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, спокойные игры. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед. 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, 

дыхательные упражнения 
15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

17.15-18.20 

Режим дня детей 6-7 лет (подготовительная группа  

№2, №10, №18, №4, №12) 

холодный период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, самостоятельная 
деятельность, игры, взаимодействие с семьёй 

7.00 – 8.00 

Возвращение с прогулки, утренняя гимнастика 8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Самостоятельная деятельность, подготовка к организованной 
образовательной деятельности 

8.50 - 9.00 

Занятия 9.00 - 10.50 

Второй завтрак 10.30 -10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры на прогулке, 
индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 

деятельность 

10.50 –12.10 

Возвращение с прогулки 12.10 –12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 –12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 –15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, 
дыхательные упражнения 

15.20 –15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Самостоятельная деятельность, подготовка к организованной 
образовательной деятельности 

15.40 –15.50 

Организованная образовательная деятельность 15.50 –16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.20-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 
самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 
экспериментирование 

17.15-18.20 
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Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 
 

Теплый период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, индивидуальная работа, игры, совместная 
деятельность, утренняя гимнастика, дежурство, возвращение с 
прогулки. 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30 – 9.00 

Прогулка, совместная игровая деятельность физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла, подвижные игры на 
прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 
деятельность. 

9.00 – 12.00 

Второй завтрак. 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 
обеду 

12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.20 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие 
мероприятия 

15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка. Прогулка. Подвижные игры, 

самостоятельная и совместная деятельность, наблюдение, 

экспериментирование 

17.15-18.20 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 18.20 – 18.50 

Уход домой до 19.00 

*Режим дня групп может варьироваться в соответствии с расписанием организованной 
образовательной деятельности. 
 

3.6 Календарный план воспитательной работы 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей 

Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей учащихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО: 

Январь: 
 

27 января: День снятия блокады Ленинграда. 
 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 
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Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

1. Краткая презентация программы 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

образовательная программа ДОО 

Программа ориентирована на разностороннее развитие детей от 2 до 7 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно -

исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, 

музыкальной, двигательной, театрализованной, трудовой, конструктивной и 

др.). 

В детском саду функционирует 23 группы общеразвивающей направленности. 

Основные подходы к формированию Программы: 

- программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объёму; 

- программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования; 

- программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

- программа сформирована как программа психолого-педагогической 
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поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста, в том числе детей с ОВЗ и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты); 

- программа включает основные разделы: целевой, содержательный и 

организационный; 

- целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы. 

Содержательный раздел раскрывает особенности образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемой 

федеральной образовательной программой, парциальных программ, 

педагогических технологий и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, режима дня. Описаны особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий. Раскрыты особенности 

организации развивающей предметно- пространственной среды. Дана 

характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

На официальном сайте ДОО обеспечены информационная открытость и 

доступность Программы. 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утверждённую Приказом 

Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г, 

с учётом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в Программе является создание содружества «родители – 

дети – педагоги», в котором все участники образовательного процесса 

влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и 

самовоспитанию. 

Достижение цели невозможно без решения следующих задач: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- установления доверительных, партнерских отношений с каждой 

семьей; 

- создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском 

саду; 

- оказания психолого-педагогической поддержки родителям в 

воспитании ребенка и повышении компетентности в вопросах развития и 

воспитания, охраны и укрепленияздоровья детей; 

-непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе принципов 

(психологической комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, 

целостности, непрерывности, творчества), преломленных с позиции 

взаимодействия общественного и семейного институтов воспитания. 

1. Принцип психологической комфортности. 

2. Принцип деятельности. 

3. Принцип целостности. 

4. Принцип минимакса. 

5. Принцип вариативности. 

6. Принцип непрерывности. 

7. Принцип творчества. 
 

Формат взаимодействия с родителями заключается в следующем: 

родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнёры, 

у которых общая задача - воспитание ребёнка, при этом воспитатель, как 

профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к

 мнению воспитателя и содействует ему по мере 

возможностей. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных 

задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн - информирование на сайте ДДОО; 

- семинары - практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 
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- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОО, родительских 

комитетов; 

Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в 

ДДОО; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и 

праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребёнка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДДОО с семьями 

воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере 

педагогической деятельности; 

 владение родителей практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста; 

 появление устойчивого интереса родителей к активному 

включению в общественную деятельность 
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